INSTITUTO DE CIENCIAS
DEL BIENESTAR INTEGRAL

+ Maestria en
Liderazgo
Positivo

POSGRADO Esta en ti
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El modelo educativo de Universidad Tecmilenio se basa en
un ecosistema de bienestar que, ademas de asegurar la calidad académica,
promueve tu desarrollo integral, partiendo de tus fortalezas de caracter
y potenciando tu desempeno y satisfaccion particular.
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Programas académicos y
vida estudiantil

TU PROPOSITO
DE VIDA

BIENESTAR Fisico
OLnziyunion

Entorno fisico Profesores y
y servicios colaboradores




De acuerdo con la clasificacion mundial de universidades
QS World University Rankings, contamos con la puntuacion maxima

en las siguientes categorias:

Employability Online Learning Social Responsibility Teaching
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SOBRE EL INSTITUTO DE CIENCIAS
DEL BIENESTAR INTEGRAL

Desde el 2013, Tecmilenio cre6 el Instituto de Ciencias del Bienestar Integral
(ICBI), que promueve el bienestar a través de:

La ensenanza de las bases para una vida plena

La proposicién de practicas positivas para la promocién de la felicidad

de nuestros(as) estudiantes y colaboradores

La investigacion de los principios basicos del bienestar

La difusién de los resultados derivados de nuestra experiencia e investigacién







¢Por qué estudiar tu maestria
en el Instituto de Ciencias
del Bienestar Integral de Tecmilenio?

Potencia tu éxito profesional con nuestro modelo de aprendizaje
practicoy con base en el desarrollo de las competencias mas
demandadas en el mercado laboral, en temas de bienestar.






¢Qué hace un(a) egresado(a) de la
Maestria en Liderazgo Positivo?

= |dentifica las areas de oportunidad de la empresa en temas de bienestar
y salud ocupacional, y sugiere intervenciones puntuales.

= Promueve una cultura con un enfoque positivo que ayuda a la mejora
del ambiente laboral y los resultados de su organizacion.

= Contribuye con temas de liderazgo positivo en los procesos clave
del negocio como servicio a clientes, atraccion y retencion de talento,
ademas de promover una cultura organizacional positiva.










Conoce el plan de estudios:

Tetramestre 1

Estudio cientifico
del bienestar

Modelos
de bienestar

Positividad
y relaciones positivas

Liderazgo positivo

Duracion: 1 afo

Tetramestre 2

Metas y sentido
de vida

Métodos
de investigacion

Fortalezas de caracter
y experiencias
optimas

Proyecto aplicado
a organizaciones |

Tetramestre 3

Bienestar social

Modelos
organizacionales
positivos

Practicas
e intervenciones
organizacionales
positivas

Proyecto aplicado
a organizaciones Il

Programa nacional e internacional
con dos sedes presenciales: Monterrey
y CDMX, y opcién a formato hibrido.



RIM CAMERON m

Profesor de gestion y organizacion en Ross School of Business
de la Universidad de Michigan

SANTIAGO VI'\ZQU | 4 a

Director del Centro de Liderazgo Emergente del Tecnolégico de Monterrey

MARGARET GREENBERG H

Autora, coach ejecutiva internacional y pionera en la aplicacion
de psicologia positiva aplicada a organizaciones



ISAAC PRILLELTENSRY H

Profesor, coach, autor, conferencista, consultor, catedratico y lider
en el desarrollo de una visién comunitaria dentro de la Psicologia Positiva.

COVADONGA CHAVES a

Doctora en Psicologia Clinica Experimental. En 2015 recibi6 el premio
a la Mejor Tesis Doctoral por la IPPA

ORIANATICRELL m

Coach y consultora en bienestar organizacional






Inspira un cambio que trascienda
y genera resultados sostenidos
en tu organizacion.




PROCESO DE ADMISION

Proporciona tus datos de contacto
Ensayo y semblanza:

Envia tu semblanza y una carta de intencién donde expreses el motivo que
te impulsa a estudiar este programa y como lo aplicarias en tu ambito laboral.

Realiza la entrevista de admision
Documentacion requerida:

« Solicitud de admision con firma autografa

« Acta de nacimiento original

* CURP

« Comprobante de domicilio

« Certificado de carrera profesional en original y legalizado*
» Titulo profesional

« Cédula profesional

- Identificacion oficial vigente

Realiza tu pago

Proceso de inscripcion de materias con lider académico
Sesion de bienvenida

Asiste a tu primer dia de clases

*Siaplica.






INSTITUTO DE CIENCIAS
DEL BIENESTAR INTEGRAL

TECMILENIO

Ingresa a
universidad.tecmilenio.mx/liderazgo-positivo



https://tecmilenio.mx/es/rvoes

